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'M > AUS DEM LAER
FUR DIE PRAXIS

Lepbspiose beim Hund

1 Einleitung

Die Leptospirose ist eine weltweit verbreitete zoonotisc
Erkrankung und wird verursacht durch antigenetisch ve
schiedene Serovars des Spirochaten Leptospira interrogans
sensu lato. Die Leptospirose istim Moment in der Schweiz eine
geflrchtete Erkrankung, da sich in den letzten Monaten die
Falle bei der Hundepopulation gehauft haben. So berichten|die
Tierspitaler Zurich und Bern wie auch viele andéeekliniken

Uber einen Anstieg der Krankheitsfélle. Diese Zunahme wird
mit der hohen Niederschlagsmenge in diesem Sommer-in V
bindung gebracht. Dass Hunde gehauft im Sommer und Herbs
an Leptospirose erkranken und dass Leptospirose-Ausbriche
insbesondere nach Uberschwemmungen auftreten, ist jedo
schon lange bekannt.

2 AUOIOgIe' Epldemlologle Leptospiren werden durch direkten oder indirekten Kontakt
und Iathogenese ubertragen. Die direkte Ubertragung geschieht durch Kontakt

Es gibt mehr als 200 verschiedene Serovars des Leptospith infiziertem Urin, durch Blut, placenturch Bisswunden
interrogans-Komplexes. Die Pathogenitit aller einzelnen I§9Wwie durch Ingestion von infiziertem Material. Die indirekte
late ist jedoch nicht bekannt. Jedes Serovar hat einen primdbertragung geschieht uber eine kontaminierte Umgebung,
ren Wirt, welcher den Organismus in der Umwelt erhalt uM¢pbei Wasser die Hauptrolle spielt. Infizierte Hunde scheiden
verbreitet. Alle Sauger sind fiir eine Infektion empfanglicie Leptospiren im Harn aus, wobei die genaue Ausschei-
auch wenn die i&e nicht immer klinisch erkranken. Digdungsdauer nicht bekanntist. Genesene Hunde konnen jedoch
Seropravalenz erhandensein von Antikérpern) beim Hund idtePtospiren intermittierend wahrend einigen Monaten bis zu
bei allen Studien grésser als die Pravalenz der klinisch¥igr Jahren ausscheiden.
Erkrankung. Dies lasst darauf schliessen, dass subklinisdigPtospiren Uberleben besonders gutin stehenden Gewassern
Infektionen h&ufig vorkommen. mit einem neutralen oder leicht basischen pH erdpEra-
Auch Katzen kénnen Antikorper gegen Leptospiren aufweiséfen zwischen 0 und 25 Grad. Dies erklart auch das vermehrte
sie sind jedoch weniger empféanglich fiir spontane oder expe'?iuftreten von Leptospirose im spaten Sommer und Herbst
mentelle Infektionen. Klinische Berichte iiber Leptospirose Is§iwie die bekannten Ausbriiche nach Uberschwemmungen.
Katzen sind selten.
Die Serovars canicola und icterohdmorrhagiae wurden frih@agdhunde und andere Arbeitshunde sowie Hunde in-unhy
am haufigsten mit der Hundeleptospirose assoziiert. Seitdgienischen, Uberbesetzten Hundeheimen sind besonders
ein Impfstoff mit diesen zwei Serovars auf den Markt kam umdidisponiert fur eine Infektion mit Leptospiren. Die Leptospi-
die Hunde routineméssig damit geimpft wurden, hat dien dringen durch die Schleimhaute oder treten durch Haut-
Inzidenz von Erkrankungen mit diesen Serovars abgenomnvamden sowie durch vom a&'ser aufgeweichte Haut in den
Da diese Impfung jedoch keinen Schutz gegen andekérper ein und breiten sich systemisch aus. Die Inkubationszeit
Serovars bietet, haben Infektionen mit anderen Serovars zubges zum Auftreten klinischer Symptome betragt cag&. Der
nommen. In der Schweiz findet man serologisitkedm hau  Anstieg der Serumantikdrper bewirkt eine Elimination der
figsten gegen L. australis, pomona, grippothyphosa und-icte8pirochaten aus den meisten Organen, wobei die Organismen
hamorrhagiae. in der Niere persistieren kdnnen. Das Ausmass der Organ-
schadigung ist von derindlenz des Organismus und von der
Empfanglichkeit deséres abhéngig. Je nach Serovar ist die
Beteiligung am Krankheitsgeschehen von Leber (chronische
WWV\D I A/ E TC H aktive Hepatitis), Blutgefasssysteragkulitis, Odeme, Koagu-

lationsprobleme) oder Niere (akute Niereninsuffizienz)-unter




schiedlich. Generell verursachen die Serovars canicola, braentziindeten Darmen sowie wegen ihrer verminderten Aus-
lava, und grippotyphosaav eine Niereninsuffizienz, wahrencscheidung durch die Niere erhtht sein. Am hdchsten ist die
die Serovars icterohamorrhagiae und pomona oft zu eilKonzentration der Amylase bei Hunden mit einer Darminva-
Hepatopathie fihren. Bei Hunden unter sechs Monaten ist egination.

Leberbeteiligung haufiger als bei erwachseniemeh. Mittels Urinanalyse kann eine Glukosurie, eine Proteinurie und
eine Bilirubinurie festgestellt werden. Granulare Zyljridar-
3 Klinische Sypmme kozyten und Erythrozyten kénnen im Sediment vorhanden sein.

Die Leptospiren sind ohne Spezialfarbung oder Dunkelfeld-

Die klinischen Symptome variieren je nach Alter und Immu " e .
Mikroskopie nicht sichtbar

tatslage des Hundes sowidridenz des Serovars. Jingere
Hunde haben einen schwereren Krankheitsverlauf. Gros

Hunde (> 15 kg KG) und aduitkeeTerkranken am haufigsten. 4-2Bildgebende Verfahren . )
Perakute Erkrankungen fiihren u.U. ohne lange KrankheBei der Ultraschall-Untersuchung der Nieren konnen folgende

dauer sehr rasch zunod. Veranderungen gesehen werden: Renomegalie, Erweiterung
Bei akuten Erkrankungen gehdren Figffiittern und Mus- de; Nierenbeck(_ens,.erhb'hte Echogenitat.des Cortex, milde
kelschmerzen zu den ersten Symptomen. Nachfolgend kﬁnperlrenale Flussigkeitsansammlung und ein hyperechogenes
Dehydratation, Erbrechen sowie ein Kreislaufkollaps auftret and in der Medulla.

Durch eine Koagulopathie kann es zu blutigem Erbrechen

Durchfall sowie zu Epistaxis und Petechien kommeniebie T74-3Serologie . o
sterben, bevor sich eine Nieren- oder Leberinsuffizienz ¢Ein sehr haufig verwendeteest zum Antikorpernachweis ist

wickeln kann. der mikroskopische Agglutinationstest (MA\rschiedene
Bei subakuten Infektionen kénnen viele der oben genannVerdinnungen des Patientenserums werden dabei mit {eben
Symptome ebenfalls vorhanden sein. Zusitzlich zeigen den Leptospiren vermischt. Dasrhandensein von Antikor
Hunde Polydipsie und mdglicherweise auch respiratoriscPern wird durch eine Agglutination angezeigt. Im Bericht fir
Symptome. Eine akute Niereninsuffizienz kann zu einer den Terarzt sind die verschiedene Serovars, die als Antigene
gurie oder Anurie fihren. Uberleben dierd die subakute 9ebraucht wurden, mit dem respektiveitelT aufgelistet.

Infektion, so kann die Niere sich wieder komplett erholen (Hunde mit positivenitdr haben ein Serum, welches mit-ver
ihre Funktion tibernehmen, es kann sich aber auch eine ctSchiedenen Serovars kreuzreagiert. Das Serovar mit dem

nische kompensierte Niereninsuffizienz entwickeln. hochsten ®er wird als jenes Serovar interpretiert, welches
Wenn eine Hepatopathie (chronische aktive Hepatitis ocdie Leptospirose beim Patienten auslogifefe Ter stellen
chronische Leberfibrose) vorhanden ist, dann konneriate TAnt|kbrpeFKrequeaktionen zwischen verschiedenen Sero-
alle Anzeichen einer Leberinsuffizienz wie chronische Inapjvars dar Die Interpretation der Resultate desTMiat nicht
tenz, Gewichtsverlust, Aszites, |kterus oder Encephalopaiimmer einfach und falsch negative Resultate sind maglich.
zeigen. Der Nachweis eines vierfachen Anstiegs oder Abfalles des
Als Komplikation einer Leptospirose ist eine DarminvaginaiMAT spricht fiir eine aktive oder kirzlich durchgemachte
moglich. Diese wird vermutlich durch eine gastrointestine!nfektion. . _

Entz[]ndung (mit)verursacht_ Amrg'pna' Bern wurde bei vier Viele der auf natirliche Art infizierten Hunde haben eiiten T
Hunden mit Leptospirose eine Darminvagination diagnostiz (€iner einzeinen Probe) von 1:800 oder hdbier solcher

In allen vier Fallen wurde als Ursache eine Infektion mit dBefund wird als sehr verdachtig fiir eine Leptospirose ge-
Serovar australis vermutet. wertet, va. wenn die klinischen Symptome dazu passen und
Serologische Untersuchungen gesunder Hunde lassen darder Patient nicht kirzlich geimpft wurdeeilidie Ter in den
schliessen, dass sehr viele Leptospirose-Infektionen subersten 10dgen einer akuten Infektion noch negativ sein kon

nisch, also ohne klinische Symptome, verlaufen. nen, sollte die Untersuchung im Abstand von 2dhéh ein-
oder evtl. auch zweimal wiederholt werden.
4 Diaanogk Eine friher durchgemachte Infektion oder eine Impfung sind in
9 der Regel mit einem MAtEr < 1:400 assoziiert, obwohl auch
4.1Laborbefunde hoéhere Ter auftreten kénnen.

Die Hamatologie erkrankter Hunde zeigt zu Beginn oft eEine Antibiotika-Therapie kann zu einem geringeitr- T
Leukopenie; erst spater tritt eine Leukozytose mit Lirks\Anstieg fuhren.

schiebung auf. Eine Thrombozytopenie ist haufig.

In der klinischen Chemie sind viele Laborwertveranderunc4.4Nachweis der Leptospiren

wie Azotamie (Erhéhung von Harnstoff und Kreatinin) (Der Nachweis von Leptospiren kann mittels bakterieller Kultur
Elektrolytveranderungen (Hyperphosphatamie, Hypo- oder oder mittels PCR erfolgen. Die Isolierung von Leptospiren
perkaliamie) Folge der Niereninsuffizienz. Hyponatramie 1anhand einer Kultur ist jedoch sehr schwierig und ist nicht zu
Hypochloramie kénnen infolge der gastrointestinalen Synempfehlen. Zudem weist eine positive Kultur oder eine positive
tome entstehen. Das Serumbicarbonat kann wegen eilPCR nicht automatisch auf eine bestehende Leptospirose-
metabolischen Azidose vermindert sein. Eine bestehende erkrankung hin, da auch gesunde Hunde Leptospiren in Kor
patopathie kann zu einer Hypoglykamie, Hypoalbuminarperflissigkeiten oder Geweben beherbergen kénnen.
Hyperbilirubindmie und zu erhéhten Leberenzymen fuhren. Die Dunkelfeldmikroskopie ist mit vielen Ungenauigkeiten be-
Amylase- und die Lipasekonzentration im Blut kdnnen wehaftet und wird von einigen Experten zur Diagnose der Lepto-
ihrer Ausschiittung aus der entzindeten Leber und aus (spirose nicht mehr empfohlen.



5 Theapie

Die Therapie der Leptospirose ist von der Schwere der
krankung sowie von der Présenz einer Nieren- und/oc
Leberinsuffizienz sowie anderen komplizierenden Fakto
abhéngig. Bei einer akuten Niereninsuffizienz sind die- int
vendse Flussigkeitstherapie sowie bei oligurischen u
anurischen Patienten das Sicherstellen der Harnproduktion
Hauptpfeiler der Therapie. Ist die Harnproduktion ungenige
werden osmotische Diuretika angewendet.

Nach Gabe geeigneter Antibiotika wird derrivehrung der

Leptospiren sofort gehemmt und das Risiko fur das Auftre
fataler Komplikationen wird schnell reduziert oder verhinde
Je schneller Antibiotika gegeben werden, desto besser stefr
die Chancen fur die Reversibilitdt der Organschaden. Penic
und seine Derivate sind die Antibiotika deahWy/ um eine

LeptospirAmie zu beenden. Sie eliminieren jedoch nicht «
Status des Patienten alsd@er der Organismen. Anfanglict
kann ein Penicillin-Derivat intravends verabreicht werde

AntikorperTitern fihren, wird empfohlenjefle in endemi-
schen Gebieten mindestens einmal jahrlich, und evtl. zweimal
jahrlich zu impfen. @An die Tere das erste Mal gegen
Leptospirose geimpft werden, so werden drei Injektionen im
Abstand von 2-3 @¢hen empfohlen. Leptospirose-Impfstoffe
enthalten héaufig inaktivierte Bakterien oder purifizierte
Zellwandantigene, welche zu allergischen Reaktionen filhren
kénnen. Eine Anaphylaxie oder andere weniger schware T
1-Hypersensitivitats-Reaktionen (z.B. Gesichtsédem) kdnnen
innerhalb einer Stunde nach der zweiten oder dritten Injektion
bei Welpen auftreten. Deshalb wird beelj¥en eine Impfung
erst im Alter von 12 &then empfohlen. Zwergdackel und
Mo6pse scheinen haufiger allergische Reaktionen nach Lepto-
spirose-Impfungen zu zeigen als Hunde anderer Rassen.

7 Zoonotisches Potentia

Mit Leptospiren kontaminierter Harn ist sehr infektios fur
Menschen. Die Leptospiren dringen zwar nicht durch eine
intakte Haut ein, jedoch durch eine verletzte Haut oder durch
Schleimhéute. \8hn Hunde verdachtigt werden Leptospiro-
seausscheider zu sein, dann sollten folgenolsightsmass-
nahmen getroffen werdentafen von Latexhandschuhen bei
Kontakt mit dieseriéfen und von Gesichtsmasken und Brillen
bei der Reinigung der Boxen. ldealerweise sollten infizierte,
noch nicht therapierte Hunde von anderen Hunden ferngehal
ten werden. Auch gesunde, geimpfte Hunde kdnnen Lepto-
spiren ausscheiden und stellen somit eine versteckte In-
fektionsquelle fur den Menschen daile bekannten oder ver
muteten Ausscheider von Leptospiren missen mit Antibiotika
therapiert werden. Nach geeigneter Antibiotika-Therapie ist
das Risiko einer Ubertragung auf den Menschen minim, da
vermehrungsfahige Leptospiren nicht mehr aktiv ausge-
schieden werden.

Literaturliste auf Anfrage

Wenn der Patient nicht mehr erbricht, kann auf orale Ga
umgestellt werden: Amoxicillin (22 mg/kg PO zwei- bis drei
taglich tUber zwei \@then) ist wegen seiner guten Absorptiol
eine sehr gute \hl. Nach der Therapie mit einem Penicillir
Derivat wird ein zweites Antibiotikum z.B. Doxycyclin geget
(5 mg/kg PO zweimal taglich fir @Wen), um den Erreger aus
dem Korper des Hundes ganz zu eliminieren.

6 Prophylag

In der Schweiz sind zurzeit nur Impfstoffe mit den Serov
canicola und icterohdmorrhagiae zugelassen. Diese Impfstc
bewirken keine komplette Kreuzimmunitat gegeniiber ande
pathogenen Serovars. In deer¥inigten Staten ist seit kurzerr
eine \akzine auf dem Markt, welche auch die Serovars gripf
typhosa und pomona enthdlt. Dieser Impfstoff wird als bival

Dr. med. vet. Cécile Rohrer Kaiser

Dipl. ACVIM (Internal Medicine) und ECVIM-CA
(Internal Medicine)

Beratung in innerer Medizin und Onkologie

Tel: 044 380 28 61, Fax: 044 380 28 62,

E-mail: cecile.rohre@bluewin.ch

tes oder quadrivalentes Produkt (zusammen mit den Serovars
canicola und icterohdmorrhagieae) angeboten (Duramune LGP

oder Duramune LCI-GPort Dodge Animal Health, Fort Dod
lowa). Der Gebrauch dieses Impfstoffes wird wahrscheinli
die Pravalenz der Leptospirose senken und die Schwere
Erkrankungen lindern. Da mehrere Injektionen zu den héch
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"Multiple Ch0|ce ﬁgen

(nur eine gultige Antwor

0 Atiologie, Epidemiologie und Pathogenese
der Leptospirose: ¥che Aussage trifft zu?

a. Subklinische Infektionen kommen selten vor _

b. Katzen sind sehr empfénglich fur eine Leptospirosg

c. Leptospiren kdnnen durch die intakte Haut in den
Koérper eindringen.

d. Gesunde geimpfte Hunde kdnnen Leptospiren
ausscheiden.

9 Klinische Symptome der Leptospirose beima Diagnostik der Leptospirose:
Hund: WIche Aussage stimmt nicht? Welche Aussage trifft zu?

a. Grosse Hunde erkranken haufiger an Leptospirose
als kleine Hunde.

b. Eine Darminvagination kann bei Leptospirose-
Patienten vorkommen.

c. Eine akute Niereninsuffizienz ist immer mit einer
PU/PD assoziiert.

d. Nachdem die Hunde eine akute Niereninsuffizienz
Uberlebt haben, kann sich eine chronische
Niereninsuffizienz entwickeln.

a. Die Dunkelfeldmikroskopie ist sehr niitzlich bei
der Diagnosestellung einer Leptospirose.

b. Eine kleine Niere ist ein typisches ultrasono-
graphisches Zeichen bei einem Leptospirose-
Patienten.

c. Bei einer Darminvagination kann die Serum-
Amylase stark erhéht sein.

d. Eine Glukosurie kommt bei einer Leptospirose

nicht vor
9 An_tik('jrpefmer-B.estimmung 9 Prophylaxe bei Leptospirose:
bei Leptospirose: Welche Aussage trifft zu?

Welche Aussage stimmt nicht?
a. Impfstoffe gegen Leptospirose bewirken

a. Kreuzreaktionen zwischen den Antikérpern eine gute Kreuzimmunitat gegeniiber mehreren
eines Patienten und den verschiedenen vom Serovars.
Labor getesteten Serovars kommen haufig vor b. Die in der Schweiz zugelassenen Impfstoffe

b. Ein Tter von mindestens 1:800 ist immer enthalten die Serovars canicola und
diagnostisch fiir eine Leptospirose. grippotyphosa.

C. Negative ®er kommen bei Patienten mit einer C. |mpfstoffe gegen Leptospirose kénnen zu
akuten Infektion vor _ allergischen Nebenwirkungen fiihren.

d. Eine Antibiotika-Therapie kann zu einem d. In einem Endemiegebiet geniigt es, die Impfung
geringeren ifer-Anstieg flhren. alle zwei Jahre zu wiederholen.

Antworten: 959 U 92 PT



